
Du 4 au 29 Octobre 2021

SENIORS

Le Mois Bleu
dans le 8ᵉ

Des animations gratuites dans tous les quartiers, pour 
tous les séniors du 8ᵉ arrondissement, de 65 à 100 ans et plus !

Vendredi 29.
BAL BLEU Bal de clôture du Mois Bleu
Avec Alain Piantoni
à l’Espace Citoyen de la Mairie du 8ᵉ (Bachut)

Entrée libre et gratuite

14h30 - 17h

Jeudi 28 Oct.
Visioconférence : Les huiles essentielles 
Par le Centre Social Gisèle Halimi,
dans les locaux au 147 av. Général Frère (Santy)

Inscriptions : Centre Social 07 56 02 94 11

14h30 - 16h

@Mairie8Lyon mairie8.lyon.fr

Facebook.com/Mairie8Lyon Rubrique « À la Une »

Plus d’informations et la programmation complète sur

Mardi 26 Oct.
AH MON VIEIL AMOUR ! 
Projection film, débat, chanson
Par Pause Amitié et Madelaine Caille, 
À l’Espace Citoyen de la Mairie du 8ᵉ (Bachut)

Entrée libre et gratuite

14h30 - 16h30

Lundi 25 Oct.
APRÈS-MIDI JEUX intergénérationnelle
Par Pause amitié et le Centre Social des Etats-Unis 
au Jardin 23 rue des Serpollières (Etats-Unis)

Entrée libre et gratuite

14h30 - 16h

Vendredi 22 Oct.
DANSONS ET CHANTONS ENSEMBLE
à la Saison dorée, 8 rue Antoine Péricaud (Bachut)

Inscriptions au 04 78 76 57 57

15h



Du 6 au 12 Oct.
FASHION SENIOR WEEK

par la Mairie du 8ᵉ, avec Jean Lurçat, Les Flous 
Furieux, Le Relais et Chakalou Création Recycl’

Carte des emplacements sur mairie8.lyon.fr

Expo photo dans les encarts Decaux du 8ᵉ

Durant tout le Mois Bleu et offert 
par la Mairie du 8ᵉ, seul ou à 2, 
profitez du Carrosse de Vincent 
pour découvrir les animations 
dans tous les quartiers.

TRANSPORT GRATUIT en Taxi Vélo

Réservations : Vincent 06 50 41 28 70

Jeudi 14 Oct.
SPECTACLE VISIO Maison de la Danse
Avec La Maison de la Danse, Gisèle Halimi x Mermoz
au centre social Mermoz, 1 rue Joseph Chalier

Inscriptions : Centre Social 07 56 02 94 11

14h30 - 16h

Lundi 4 Oct.
ATELIER DO-IN (médecine chinoise) :
auto massage, méditation, relaxation
Par Pause Amitié - Eurequa, 
au 23 rue des Serpollières (Etats-Unis)

Inscriptions : Françoise 06 75 59 06 49

14h - 16h

Jeudi 7 Oct.
ATELIER NUMÉRIQUE Comment rester 
connecté avec sa famille ?
Par les C.S. Halimi x Mermoz, avec Emmaüs Connect
au centre social Mermoz, 1 rue Joseph Chalier

Inscriptions : Centre Social 07 56 02 94 11

14h30 - 16h

Vendredi 8.
LES SÉNIORS CONNECTÉS
Atelier numérique Whatsapp, Signal…
Par le Centre Social des Etats-Unis, avec le PIMMS,
au Centre Social Etats-Unis, 2 Place du 8 Mai 1945

Inscriptions : Centre Social 04 78 74 50 29

14h - 16h

Lundi 11 Oct.
MATINÉE CONTÉE
Par Toutatrac,
au Centre social Laënnec, 63 rue Laënnec

Plus d’informations au 04 37 90 56 05

9h30 - 11h

Mardi 12 Oct.
CONFÉRENCE L’Histoire des transports 
en commun lyonnais
Par le guide conférencier Cédric Berlingerie,
à la Saison dorée, 8 rue Antoine Péricaud (Bachut)

Inscriptions au 04 78 76 57 57

15h

Mardi 5 Oct.
POT AU FEU - LOTO
Par Un Moment de Détente
à l’Espace Citoyen de la Mairie du 8ᵉ (Bachut)

Participation 28€ (25€ adhérents) - Inscriptions :
unmomentdedetente69@gmail.com ou 0771084583

12h - 18h

Mercredi 6 Oct.
ET SI ON VIEILLISSAIT À PLUSIEURS ?
Par les Petits Frères des Pauvres
chez l’association, 2 rue Saint Gervais (Monplaisir)

Inscriptions :                       04 72 78 52 52 ou 
francois.auffray@petitsfreresdespauvres.fr 

15h - 17h

Jeudi 14 Oct.
MARCHE NORDIQUE à la découverte 
des JARDINS PARTAGÉS DU 8ᵉ
Par le Passe Jardins, avec un.e coach EnformLyon
RDV au Jardin Monplaisir, 1 rue Saint Mathieu

Inscriptions :
mairie8proximite@mairie-lyon.fr ou 04 72 78 33 00

14h - 16h

Du 4 au 29 Oct.
30 NOUVEAUX BANCS POUR LE 8ᵉ

par la Mairie du 8ᵉ, avec Arts & Développement

Inauguration et animations artistiques

Carte des emplacements sur mairie8.lyon.fr

Du 4 au 15 Oct.
DES BREBIS CHEZ LES SÉNIORS

par la Mairie du 8ᵉ, avec Naturama

Éco-pâturage à Chalumeaux et Jolivot

Plus d’informations sur mairie8.lyon.fr

Lundi 18 Oct.
APRÈS-MIDI CONTÉE
Par Toutatrac,
au Centre social Laënnec, 63 rue Laënnec

Plus d’informations au 04 37 90 56 05

14h30 - 16h Jeudi 21 Oct.
ATELIER NUMÉRIQUE Jeux en ligne
Par les Centres Sociaux Halimi x Mermoz,
au centre social Gisèle Halimi, 147 av. Général Frère

Inscriptions : Centre Social 07 56 02 94 11

14h30 - 16h

Jeudi 14 Oct.
CAFÉ DES AIDANTS - Conférence 
du Dr. Morey et de la Métropole aidante
Par le Conseil Local de Santé Mental (CLSM), à la 
Médiathèque du Bachut, 2 Place du 11 Nov. 1918

Entrée libre et gratuite

18h - 20h

Vendredi 15.
VOYAGE EN CHANSONS - Concert 
participatif de variété française
Chansons interprétées par Alain
à l’Espace Citoyen de la Mairie du 8ᵉ (Bachut)

Entrée libre et gratuite

14h30 - 16h Mardi 19 Oct.
GOÛTER CHANTANT ET DANSANT
Au Centre Social Mermoz, 1 rue Joseph Chalier

Inscriptions au 04 78 74 26 78

dès 14h

Mardi 19 0ct.
PARCOURS LUDIQUE 
Entretenir son cerveau en s’amusant
Par la Fabrique à Neurones
à l’Espace Citoyen de la Mairie du 8ᵉ (Bachut)

Entrée libre et gratuite

9h - 17h

Mercredi 20 Oct.
FÊTE DU COMPOSTEUR JOLIVOT
Inauguration, animations, ateliers
Par Pistyles, BiblioTakeAir, les composteurs
à la résidence Jolivot, 1 rue Jean Sarrazin (Bachut)

Entrée libre et gratuite

18h


