


C’est souvent autour d’une bonne table que les tourments quotidiens 
passent à la casserole dans une joyeuse humeur follement contagieuse.
La gaité d’esprit ouvre notre appétit de connaitre et donne soif de nous 
retrouver. 
Le corps rieur aiguise le goût du partage et soigne nos humanités.
Dansez, chantez !
Sushi et surimi, moussaka et pain bagnat, légume et fruit de saison, snack 
et burger maison, remède et poison…
Mangez, bougez !
Je suis dans mon assiette et trinque à ta santé.

Richard Monségu
Directeur Artistique de la Cie Antiquarks

Du mois de mai au mois d’août 2022, la Cie Antiquarks anime le 8e 
arrondissement de Lyon avec GARGANCOLA pour célébrer la nourriture 
du corps et de l’esprit et créer une œuvre collective amusante, festive et 
revigorante pour toute la famille ! Le point culminant aura lieu le mercredi 13 
juillet de 17h00 à 22h00 lors de la BRISE DE LA PASTILLE sur la Place du 8 
mai 1945 pour une fête de quartier mémorable.

GARGANCOLA, C’EST QUOI ?!  
Le Gargancola est une boisson miraculeuse connue pour éliminer toutes les salades 
qu’on nous raconte. Porte à ébullition 1 litre de clown avec un soupçon de plaisanterie, 
sans oublier la gousse d’ironie. Frotte la carafe à la bonne humeur et ajoute, pêle-mêle, 
deux rondelles de chatouilles, une louche de calembours et 50g de canulars. Pour ne pas 
tourner en eau de boudin, évite les grumeaux de bouffon en privilégiant l’huile de Coluche. 
Echauffe le tout au second degré jusqu’à plus soif !

Créons ensemble un Gargancola qui vous ressemble en participant aux 
animations et ateliers artistiques. Gratuits et ouverts à tout public !

Gargan’Style
Viens créer une déco-culinaire fantastique pour habiller le 8e arrondissement 
Mercredi 15 juin, 16h00-18h00, La Maison du projet, 17 rue Wakatsuki
Vendredi 24 juin, 16h30, La Maison du projet, 17 rue Wakatsuki  
Jeudi 30 juin, 16h30, La Maison du projet, 17 rue Wakatsuki
Mercredi 6 juillet, 14h00 -17h00, Local Associatif Albert Laurent, 160 rue Challemel Lacour 
Mardi 12 juillet, 18h00-20h00, Place du 8 mai 1945

Gargan’Movie
Viens tourner et mettre en scène ta publicité pour clouer au pilori l’alimentation 
industrielle insipide ou artificielle
Samedi 9 juillet, 15h00-17h00, Médiathèque du Bachut, 2 Place du 11 Novembre 1918  

Gargan’Concours
Viens remporter le trophée de la meilleure sauce des Etats-Unis. Tu peux être 
accompagné par un cuistot pantagruéliste choisi par nos soins 
Inscription en équipe, en famille, entre ami.e.s !  
Réunion d’information : Vendredi 8 juillet, 17h00 -20h00 
Concours de sauces : Mercredi 13 juillet, 17h00-18h00 
Remise des prix : Mercredi 13 juillet, 19h00-20h00  
Ces rendez-vous ont lieu Place du 8 mai 1945, Lyon 8e  

LA BRISE DE LA PASTILLE 
MERCREDI 13 JUILLET 2022

ANIMATIONS, SPECTACLES & CONCERTS DE 17H A 22H 
au Programme : 

du Sport
Action Basket Citoyen - action sportive

du Développement durable
Association VRAC - Vélo cargo

Centre Social des Etats Unis - Apéro disco
Épicentre - Buvette participative 

Maison de l'Écologie Populaire - Animations
Place au Terreau - Ateliers de fabrication de kokédamas

Récup et Gamelles - Mystère gourmand
de l’Art

Médiathèque du Bachut - Lectures musicales
La Maison du projet - Initiation à l’urbanisme

un Bal participatif
Funk Mobile - Bal participatif de la Cie Defakto

et Gargancola
Gargan’Concours - Finale du concours de sauce

Gargan’Zic - Musique et chansons des habitants du 8e
Gargan’Movie - Détournements de publicités

Ces ateliers et événements sont pour vous. N’hésitez pas !
+ d’infos 04.78.62.34.38 // participatif@antiquarks.org  

www.antiquarks.org 

fEU D’ARTIFICE A 22H30 !
offert par la mairie du 8e



La Cie Antiquarks est présente sur les temps forts de l’été de Lyon 8è

Profitons de ces évènements pour nous rencontrer !

Samedi 21 mai 14h00 - La Fêtes des voisins
160 rue Challemel Lacour, Association des locataires Albert Laurent et la SACVL

Samedi 4 juin 14h00 - La Fiesta
Place du 8 mai 1945, Centre Social des Etats-Unis

Mercredi 15 juin 16h00 - Fête de la Maison du projet 
17 rue Wakatsuki, La Maison du Projet

Jeudi 23 juin 10h00 - Lectures au jardin 
 Allée d’accès au stade Dumont, Bibliobus & Médiathèque du Bachut

Mardi 28 juin 16h45 - Tournée du Bibliobus
 14 bis Rue de Champagneux, Bibliobus

Samedi 2 juillet 15h00 - Fête du Vent 
Parc du Clos Layat 260 Rte de Vienne, SELGT

Jeudi 7 juillet 16h45 - Tournée du Bibliobus 
Place Belleville, Bibliobus

Vendredi 8 juillet 17h00 - Place à l’été
 Place du 8 mai 1945, Centre Social des Etats-Unis

Lundi 11 juillet 17h00 - Place à l’été 
Place du 8 mai 1945, Centre Social des Etats-Unis

Mardi 12 juillet 16h30 - Jazz sur la Route de Vienne 
Hôpital St Jean de Dieu, 290 Rte de Vienne, SELGT et Hôpital St Jean de Dieu

Mercredi 13 juillet - La Brise De La Pastille 
Place du 8 mai 1945

Vendredi 12 Août 17h00 - Place à l’été 
Place du 8 mai 1945, Centre Social des Etats-Unis

Jeudi 25 Août 20h00 - Festival Vent d’Image 
Parc du Clos Layat, 260 Rte de Vienne, MJC Monplaisir/Espace des 4 vents 

Ces ateliers et événements sont pour vous. N’hésitez pas !
+ d’infos 04.78.62.34.38 // participatif@antiquarks.org  

www.antiquarks.org 
Ces projets sont coconstruits avec  : Mission Entrée-Est, Mairie du 8e, Nouveau Théâtre du 8e, Grand Lyon 
Habitat, Maison du projet , Centre Social des États-Unis, MJC Monplaisir/Espace des 4 vents, Carré Sésame, 
Bibliobus, Médiathèque du Bachut, SELGT, Ateliers AMASCO, ALTM, AFEV, Sauvegarde 69, Epicentre, Arts et 
Développement, Les flous furieux, Maison de la Danse, Théâtre du Grabuge, Action Basket Citoyen, Maison de 
l’Écologie Populaire, Collectif ITEM, Place au Terreau, Récup et Gamelles, VRAC, CISL, Association des locataires 
Albert Laurent, SACVL.


